Objasnienie zastosowanych symboli:
Description of symbols used:
Erlauterung der verwendeten Symbole:
Popis pouzitych symbolu:

Producent / Manufacturer
/ Hersteller / Vyrobce

Data produkgji / Date of manufacture
Herstellungsdatum / Soulad vyrobce s nafizenim

Numer serii/partii / Lot/batch number
Serien-/Chargennummer / Cislo $arze

Ostrzezenie / Warning
Warnung / Varovani

Zajrzyj do instrukgji uzywania / Refer to the instructions for use
Siehe Gebrauchsanweisung / Viz ndvod k pouziti

Chroni¢ przed wilgocia / Protect against moisture
Vor Feuchtigkeit schiitzen / Chrante pfed vlhkosti

Chroni¢ przed $wiattem stonecznym / Protect against sunlight
Vor Sonnenlicht schiitzen / Chrarite pied slune¢nim zéfenim

Numer katalogowy / Catalogue number
Katalognummer / Katalogové ¢islo

Wyréb medyczny / Medical device
Medizinprodukt / Zdravotnicky prostfedek

Niepowtarzalny kod identyfikacyjny wyrobu / Unique device
identification / Einmalige Produktkennung / Jedine¢ny identifi-
kacni koéd produktu

Zgodnosc z Rozporzadzeniem UE 2017/745 /
Compliant with Regulation (EU) 2017/745 /
Konform mit der EU-Verordnung 2017/745 /
V souladu s nafizenim (EU) 2017/745

Zaleca sie krotkie i doktadne pranie reczne w 30 ° C, nie uzywac wy-
bielacza, nie prasowac, nie czysci¢ chemicznie, nie uzywac odplamia-
czy zawierajacych rozpuszczalnik, nie uzywac suszarki bebnowej /

Recommended to wash briefly and thoroughly by hand at 30 °C,
do not use bleach, do notiron, do not dry-clean, do not use stain
removers containing solvent, do not use tumble dryer /

Empfohlen wird eine kurze und griindliche Handwasche, bei 30°C,
nicht bleichen, nicht btigeln, nicht chemisch reinigen, keine [6sun-
gsmittelhaltigen Fleckenentferner verwenden, keinen Waschetrock-
ner benutzen /

Doporuceno prat kratce a dikladné v ruce na 30°C, nepouzivat
bélidla, nezehlit, chemicky necistit, nepouzivat odstrariovace skvn
obsahujici rozpoustédla, nepouzivat susicku

®
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Instrukcja uzywania
Instructions for use

Gebrauchsanleitung

e

Navod k pouziti

TEMBLAK UNIWERSALNY

UNIVERSAL SLING

UNIVERSALSCHLINGE

ARM SLING

01010

NUMER KATALOGOWY / CATALOGUE NUMBER / KATALOGNUMMER /
KATALOGOVE CISLO: PHAGO1



Temblak uniwersalny marki Qmed Pharma przeznaczony jest do pod-
trzymywania oraz czeéciowego unieruchomienia kofczyny gornej
w przypadku koniecznosdci utrzymania konczyny w jednej pozycji.
Temblak jest lekki i wygodny. Nawet podczas catodziennego noszenia
nie wywotuje dyskomfortu. Produkt jest przydatny w szczegdlnosci po
zdjeciu gipsu jako opatrunek dorazny.

Wskazania:

Temblak podtrzymuje ramie przenoszac ciezar na plecy w przypadku
skrecen, ztaman lub do odcigzenia po zabiegach operacyjnych. Poma-
ga utrzymac ramie w neutralnej pozycji.

Instrukcja zaktadania:

Utozy¢ przedramie w tutorze temblaka, a nastepnie przetozy¢ pas
podtrzymujacy przez gtowe.

Konserwacja:

Pra¢ w zimnej wodzie, suszy¢ na sucho. Nie uzywac wybielaczy. Nie
prasowac. Nie czysci¢ na sucho. Wyréb wielokrotnego uzycia.
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Dopasowanie rozmiaru:
Rozmiar S M L XL

Dtugos¢ przedramienia (cm) 20-25(25-30| 30-35 | 35-40

PRZED ZASTOSOWANIEM WYROBU ZALECA SIE SKONSULTOWAC
Z LEKARZEM SPECJALISTA.

NIE STOSOWAC BEZPOSREDNIO NA RANY LUB USZKODZONA
SKORE. SKORA W OBREBIE ORTEZY POWINNA BYC CZYSTA,
SUCHA, BEZ MASCI, KREMOW ITP.

@

The Qmed Pharma universal sling is designed for supporting and par-
tially immobilising the upper limb if it needs to be kept in one position.
Sling is lightweight and comfortable. It does not cause discomfort
even during all-day use. The product is especially useful after the remo-
val of a cast as a temporary dressing.

Indications for use:

The sling supports the arm by transferring load to the back in sprains
and fractures. It can also be used for unburdening the limb post
surgeries. It helps keep the arm in a neutral position.

How to put on the braces:

Place the forearm in the sling and then pass the supporting belt over
your head.

Maintenance:

Wash in cold water, leave to air dry. Do not bleach. Do not iron. Do not

dry clean. Reusable product.
Size S M L XL

Size selection:

Forearm length (cm) 20-25|25-30| 30-35 | 35-40

A PLEASE SEEK MEDICAL ADVICE PRIORTO USING THIS PRODUCT.

A

DO NOT USE DIRECTLY ON WOUNDS OR DAMAGED SKIN. THE
SKIN WITHIN THE ORTHOSIS SHOULD BE CLEAN, DRY, WITHOUT
LOTIONS, CREAMS ETC.

Die Universalarmschlinge der Marke Qmed Pharma wurde entwickelt,um
die oberen Gliedmal3en zu stiitzen und teilweise zu immobilisieren, wenn
es notwendig ist, die GliedmaR3en in einer Position zu halten. Die Arm-
schlinge st leicht und bequem. Selbst wenn Sie sie den ganzenTag tragen,
ist sie nicht unangenehm. Das Produkt ist besonders niitzlich nach der Ent-
fernung von Gipsverband, wenn es als Notverband verwendet wird.

Indikationen fiir die anwendung:

Die Armschlinge stitzt den Arm, indem sie das Gewicht bei Versta-
uchungen, Frakturen oder zur Druckentlastung nach Operationen
auf den Riicken verlagert. Hilft, den Arm in einer neutralen Position
zu halten.

Anweisungen zum anbringen:

Legen Sie den Unterarm in den Schlingen-Tutor und fiihren Sie dann
den Stiitzgurtel Gber den Kopf.

Pflegehinweise:

In kaltem Wasser waschen, trocknen. Kein Bleichmittel verwenden. Nicht
bugeln. Nicht chemisch reinigen. Wiederverwendbares Produkt.
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Grossenanpassung:
Grofle S M L XL
Lange des Unterarms (cm) 20-25|25-30(30-35| 35-40

VOR DER VERWENDUNG DES PRODUKTS WIRD
EMPFOHLEN, EINEN FACHARZT ZU KONSULTIEREN.

NICHT DIREKT AUF WUNDEN ODER VERLETZTE HAUT AUF-
SETZTEN. DIE HAUT INNERHALB DER ORTHESE SOLLTE SAUBER,
TROCKEN UND OHNE SALBEN, CREMES USW. SEIN.

A
A
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Arm Sling Qmed je urcen pro podepieni a ¢astecné znehybnéni horni
koncetiny, pokud je potieba ji udrzet v jedné poloze. Zavés paze je
lehky a pohodiny. Nezplsobuje nepohodli ani pfi celodennim
pouzivani. Produkt je zvlasté uZite¢ny po odstranéni sadry jako
provizorni obvaz.

Indikace k pouziti:
Zavés podpird pazi a prendsi vahu na zada v pfipadé vyrond,

zlomenin nebo pro odleh¢eni koncetiny po operaci. Pomaha udrzet
pazi v neutrdlni poloze.

Jak nasadit ortézu:

Umistéte predlokti do zavésu a poté si pretahnéte podplirny pas
pres hlavu.

Udrzba:

Perte ve studené vodé, nechte volné uschnout. Nepouzivejte bélidlo.
Nezehlit. Necistéte chemicky.
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Vybér velikosti:

Velikost S M L XL
Délka predlokti (cm) 20-25|25-30| 30-35 | 35-40
A PRED POUZITIM TOHOTO PRODUKTU SE PORADTE S
ODBORNIKEM.

A NEAPLIKUJTE PRIMO NA RANY NEBO POSKOZENOU KUZI.
KUZE V ORTEZE BY MELA BYT CISTA, SUCHA, BEZ MASTI,
KREMU APOD.
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